
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1日（金） 

交通安全の日① 道路や廊下での正しい歩き方について学びます。 

ひなまつり会 各クラスで、ひなまつりのお祝いをします。 

春期希望保育利用申込書提出期限 2月 22日に配布しました「春期希望保育利用申込書」の提出期限です。 

一時保育予約日 8：30～8：45 の時間帯は駐車場が混雑します。 

４日（月） 仏讃 のの様にお参りをします。2･３・４・５歳児が参加します。 

５日（火） 防犯訓練 紙芝居を観て、不審者に遭遇したらどうすればいいかを学びます。 

６日（水） 

資源回収 後日、コドモンアプリよりご案内します。 

英語であそぼう ぱんだ２組、きりん２組が参加します。 

【４歳児】保育参観（振り替え日①） 新型コロナ感染症・インフルエンザの流行のため延期となっていた４歳児ぱんだ組の保

育参観の振替日です。4歳児ぱんだ組の保護者様は、あらかじめ指定された時間にご参

加ください。 

７日（木） 【４歳児】保育参観（振り替え日②） 

８日（金） 【４歳児】保育参観（振り替え日③） 

１１日（月） 異年齢交流① 
この一週間、卒園前の 5 歳児きりん組のお兄さんお姉さんたちが他学年の子どもたちと

ふれ合ってあそびます。午前中は主に 0・1・2歳児クラス、午後は 3・4歳児クラスの子ど

もたちと交流します。５歳児クラスのお子さんは９時３０分までの登園にご協力ください。 

１２日（火） 異年齢交流② 

１３日（水） 異年齢交流③ 

１４日（木） 異年齢交流④ 

１５日（金） 

交通安全の日② 道路や廊下での正しい歩き方について学びます。 

ありがとうの会 
２・３・４歳児クラスの子どもたちが、５歳児きりん組のお兄さん・お姉さんたちに「ありがと

う」の気持ちを伝えるために企画しました。９時３０分までの登園にご協力ください。 

ジャガイモの贈呈式 
一年間畑で野菜の栽培をしてきた 5歳児きりん組の子どもたち。冬に植えたジャガイモを

4歳児ぱんだ組に引き継ぎます。 

1８日（月） 発育測定 発育測定の結果は、コドモンアプリからご確認ください。 

１９日（火） 避難訓練 緊急地震速報を聞き、避難する訓練を行います。 

２1日（木） 保育料等口座振替日 保育料・給食費・教材費・バス代などの引き落とし日です。 

２３日（土） 【５歳児】卒園式 5歳児きりん組の子どもたちと、その保護者の皆様が参加します。 

２５日（月） 

３学期終業式 終業式は、一斉放送で行います。 

土曜日希望保育申込締切日 
保育園部で４月土曜日希望保育を利用希望の方はこの日までに｢土曜日希望保育申込

書(毎月提出用)｣をご提出ください。 

園バス運行最終日 この日をもちまして、送迎バスの運行を終了いたします。ありがとうございました。 

26日（火） 幼稚園部春休み・保育園部希望保育開始 
保育園部春季希望保育は 3月 1日（金）までに申し込みをされた方のみ利用できます。

職員はこの期間に残務整理と新年度の準備を行います。 

27日（水） 職員園内研修 16：30～園内で職員向けに研修会を開催します。 
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３月の行事予定 

給食室より 
 

この一年、いろいろな物をたくさん食べて、心も体も大きくなりました。給食室では、毎朝子どもたちに「今日

のごはんは何？」と聞かれるのがとても嬉しかったです。新年度を迎え、また新しい「食」に出会えますように。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【SDGｓ】循環型園庭作り⑤ 
 

令和５年度は園庭の花壇・畑作りを通して子どもたちと一緒に SDGｓについて学びました。 

【畑の土作り】 

園庭の草、米ぬか、落ち葉、給食の工程で出た野菜くずを集めてコンポストを作りました。 

うまくいかないこともありましたが、堆肥にして再利用する工程や技法を学びました。 

【野菜・花の栽培】 

4・5歳児の子どもたちが苗植えや水やり、除草作業等をして畑で栽培している野菜やパンジーも元気に育ってい

ます。各保育室で水耕栽培してきたヒヤシンスが、きれいに花を咲かせていますね。 

一本のカボチャの苗がぐんぐん育ち、６メートルもの長さのツルになりました。３・４・５歳児クラスでは収穫したカボ

チャの重さ比べもしました。送迎の際には 3・4・5歳児の保護者の方にもお子さんと一緒に、ツルの長さやカボチャ

の重さ比べをしていただきありがとうございました。小さいクラスのこどもたちも、乾燥させたカボチャの匂いを嗅い

だり触ったりして楽しんでいましたね。収穫した野菜を乾燥させて飾ったり、スタンプにしたりして制作を楽しみまし

た。また、5歳児きりん組の子どもたちがオクラの種の個数を数えて、1本に 964個もの種が入っていることを発

見してくれました。オクラのたねのおすそ分けにご協力いただけたご家庭はぜひ、家庭菜園にチャレンジしてみてくだ

さい。5歳児きりん組の子どもたちは、2月に土袋の中にジャガイモの種まきをしました。ジャガイモの収穫は 6月

です。そこで、4歳児ぱんだ組の子どもたちにジャガイモを引き継いでもらうために、3月 15日（月）に『ジャガイモ

の贈呈式』を企画しています。 

【食育活動】 

今年度も近隣の農家の方のご厚意で 5歳児きりん組の子どもたちは稲の苗植え・収穫・おにぎりパーティーを経

験しました。芋掘りも経験しましたね。おはぎ会でも、縦割り保育の中でもち米から調理される過程を見て触って匂

いを嗅いで知ることができました。このように、調理法を学びながら、食べる楽しさだけでなく食品ロス問題にも繋

げ、食べ残し軽減やリサイクルについても学ぶことができました。 

～じゃがいものたらこマヨネーズ～ （4人分） 

（材料） 
・じゃがいも 3個 ・たらこ 30ｇ ・マヨネーズ 大さじ 3 
・生パセリ(パセリ粉) 適量 
（作り方） 
１．じゃがいもの皮を剥き、適当な大きさに切って茹でる 
２．温かいうちに潰す 
３．たらこをフライパンで焼いて火を通し、薄皮を剥く 
（もしくは焼きたらこをご使用ください） 

４．生パセリを細かく刻む 
５．冷めたら全て混ぜて完成 

たくさんおかわりしてくれる人気メニューです。 

 

～かき玉汁～ （子ども１人分） 

（材料） 
・溶き卵 20ｇ ・チンゲンサイ 15ｇ ・にんじん 5ｇ 
・しょうゆ 1．3ｇ ・食塩 0．3ｇ ・片栗粉 1ｇ 
・かつおだし 1ｇ ・水 150ｇ 
（作り方） 
１．にんじんはいちょう切りに、チンゲンサイは細かく切っ
ておく 

２．人参を水で煮込み、柔らかくなったらチンゲンサイを
入れる 

３．味付けして水溶き片栗粉でとろみをつけたら、溶き
卵を細く流し込む 

４．一煮立ちさせたら出来上がり！  

 

 今月は、保護者の方からのリクエストにお応えして、ご家庭でも簡単にできる給食室メニューの人気レシピを紹介しました。 

一年間ありがとうございました 
 

保護者の皆様にはこの一年間、当園の教育・保育活動にご理解とご協力をいただき本当にありがとうございました。令和

5年 5月には新型コロナウイルス感染症の位置づけが 5類感染症となり、新たなステージへと移りました。行事については、

コロナ禍前と比較しますと「6月の保育参観」の実施を見送りましたが、それ以外は職員で意見を出し合い、子どもの主体性

を尊重する形に変えて実施することができました。また、昨春のこども家庭庁の創設、「こども基本法」の施行、さらに「こども

大綱」の策定に向けた審議が行われるなど、子どもを中心とした社会の実現に向けた総合的な取り組みが始まりました。当

園もこども家庭庁が設立され、「子どもの声を聴く」という動きが進んでいる中、職員研修会を重ね「はぐくみタイム」と呼ばれ

る時間を設けました。子どもの声を聞く、高学年クラスでは子ども同士が対話する時間を通して、子どもが聞く力・表現力・思

考力・理解力などが芽生えるきっかけになると共に、「子どもたちの居場所」にもなる活動にも発展していくことができました。 

 

一年間を通して、自然や命の尊さを学び「持続可能な社会」について考えるきっかけになるような活動を行ってきま

した。今後も、食物を育て・味わい・食べ残しの軽減とリサイクルによる堆肥づくりから、また植物を育てることで、持続

可能な循環型の体験を通して子どもたちが学んでいける環境を提供していきます。 

 


