
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1日（月） 
衣更え 

交通安全の日① 

５・４・３歳児のみなさんは、夏用園児服を着てきてください。 

雨の日の良い歩き方や注意することを学びます。 

7日（火） 全学年 水あそび・沐浴 開始 開始日が変わりました。持ち物・注意事項は、５月に配布したおたよりをご確認ください。 

9日（木） 
第1回目検尿回収日（3・4・5歳児） 

園児健康診断 

詳細は、後日配布するおたよりをご参照ください。 

園医さんによる健康診断を行います。着脱しやすい服装で登園してください。 

13日（木） 仏讃 のの様にお参りをします。3・4・5歳児が参加します。 

１5日（水） 

交通安全の日② 

英語であそぼう① 

資源回収 

雨の日の良い歩き方や注意することを学びます。 

ぱんだ１組，きりん１組が参加します。 

第１回資源回収を行います。詳細は後日配布のおたよりをご覧ください。 

17日（金） 防犯訓練 危険ホイッスルが鳴った時の動きを学びます。 

20日（月） 
発育測定 

保育料等口座振替日 

発育測定の結果は、コドモンアプリから確認していただけます。 

保育料・給食費・教材費・バス代などの引き落とし日です。 

２2日（火） 英語であそぼう② ぱんだ 2組、きりん 2組が参加します。 

２３日（木） 第２回目尿検査回収日（3・4・5歳児） ９日（木）未提出者は、この日にご提出ください。 

24日（金） 避難訓練 地震速報の音を聞いて、避難の方法を学びます。 

25日（土） 土曜日希望保育申込締切日 
保育園部で７月土曜日希望保育を利用希望の方はこの日までに｢土曜日希望保

育申込書(毎月提出用)｣をご提出ください。 

２７日（月） 仏讃 のの様にお参りをします。3・4・5歳児が参加します。 

健康診断を行います 

 

園医さんによる健康診断を行います。9日午後より

予定しています。日頃気付きにくい病気を早く発見した

り、成長を知ったりすることは、子どもの健康を守る為に

とても大切です。当日は着脱しやすい服装で登園して

ください。 

 

令和 4年度 

6月号 NO.3 
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ながさわこども園 

0584-73-1579 

おしらせ袋が入荷しました 
 

 入荷が遅れていましたお知らせ袋がとどきました。入

園・進級のしおりにも記載がある通り、園から配布物が

ある場合、お知らせ袋に入れて配布します。平日の登

園日に園に戻してください。配布物がない日は園でお

預かりします。 

月 

沐浴・水あそび 持ち物について 
 

全学年 7日(火)から沐浴や水あそびが始まります。

「健康チェックカード」の“水あそび 可”に○がない場合・

記入忘れ・持ち物忘れが１つでもあった場合は、水あそ

び・沐浴ができません。こちらからお電話で確認することも

できませんので、忘れずご準備をお願いします。 

6月の行事予定 

夏服・夏用の寝具のご準備を 
 

日園舎内は気温を調整していますが、午睡時にも汗

ばむことがあります。園に置いてあるお着替えの見直し

をお願いします。また、夏用の寝具のご準備もお願いし

ます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玩具紹介 

森のどうぶつみき   オークヴィレッジ（岐阜県高山市） 

「森のどうぶつみき」は、さまざまな角度から子どもたちが親しみやすくなるように、日本

の森に住む身近などうぶつをモチーフにした積木です。子どもたちがいろいろな想像を巡

らせて遊べるように、親子やつがいを含めた構成になっており、「つむ」や「さわる」の他

に、「ごっこあそび」や「親子さがし」「パズル遊び」など、子どもの想像力をかきたてる多

様な遊びを楽しむことができます。積木に使用している木は、ホオ・カバ・サクラ・クリ・ナラ

の５樹種です。岐阜県高山市で加工されています。 

写真引用：さとふる 

絵本紹介 

そらまめくんの はらっぱあそび  文･絵：なかや みわ  出版社： 小学館 

大人気絵本『そらまめくん』シリーズ最新刊。夏の野原で見つけられる花や葉っぱをつかっ

て、楽しい遊びの工夫をそらまめくんと一緒に楽しめる内容です。絵本を読み終わったら、すぐに

でも本を持って、外に出かけたくなること間違いなし。親子で楽しめるはらっぱあそびも満載で

す。こども園では食育の一環として、５歳児の子どもたちが「下ごしらえ」をしたことにより、そらま

めに興味を持って読んでいる人気シリーズの絵本です。 

給食室より 
 

ご家庭でも簡単にできる給食室メニューのレシピを紹介します。 

～キャベツのツナレーズンサラダ～ 

 （1人分） 

・キャベツ  60ｇ ・にんじん  20ｇ ・ツナ缶   15ｇ   
・干しぶどう 7ｇ ・サラダ油  2ｇ   ・酢     3ｇ 
・砂糖    3ｇ   ・塩     1ｇ  ・こしょう  1ｇ   
 
（作り方） 
１ キャベツ、にんじんを千切りにしてゆでる。 
２ 干しぶどうを水で戻して、ざっくり切る。 
３ 油、酢、砂糖、塩、こしょうで作ったドレッシングで１、２、ツ
ナ缶を和える。 

写真引用：絵本ナビ 

暑い時期の職員のマスク着用について 
 

ご存知の通り、マスク着用による熱中症のリスクが子どもに関してもおとなに関しても、報道等でも指摘されていま

す。未就学児施設向けに厚生労働省が出している「保育所等における新型コロナウイルスへの対応にかかる Q＆Aに

ついて」では、昨年３月以降、最新の第 15報(２０２２年 5月２5日) 問 17 では、「飛沫感染対策の一環として、職員

がマスクを着用する際も、熱中症などの健康被害が発生する可能性が高いと判断した場合には、マスクを外したうえ

で、その他の感染症対策を適切に行うよう配慮してください」と述べています。 

体操やサーキット遊びなどで、職員が子どもたちと一緒に身体を動かす際は、屋内であっても、職員の熱中症のリス

クは高まります。その場合、一時的にマスクをずらしたりはずしたりすることがあります。その状態で、子どもの近くから話

しかけたり、大きな声を出したりはしないよう留意しています。 

また子どもについても、昨年来同じ文章で次の通りに通知がありましたことをお知らせします。「子どもについては、

子ども一人一人の発達の状況を踏まえる必要があることから、一律にマスクを着用することは求めていません。特に２

歳児未満では、息苦しさや体調不良を訴えることや、自分で外すことが困難であることから、窒息や熱中症のリスクが

高まるため、着用は奨められません。」 

これからの暑い時期を乗り切るために、ご承知起きくださいますようお願い致します。 

 

「食育」とは、様々な経験を通

じて、「食」に関する知識と、バ

ランスのよい「食」を選択する

力を身につけ、健全な食生活

を実践できる力をはぐくむこと

です。園では子どもたちの豊か

な食体験はもちろん、保護者のみなさまにも役立つ情報

を提供していきます。 

「食育」ってなんだろう? 


