
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（木） 交通安全の日 道路や廊下での正しい歩き方を学びます。 

5日（月） げんきはなまる撮影日① ５歳児きりん組が、大垣ケーブルテレビのげんきはなまるの撮影に参加します。 

6日(火) 
成道会 

お釈迦さまがお悟りを開いた日を祝います。ホールでのの様にお参りをします。3・

4・5歳児が参加します。 

げんきはなまる撮影日② ５歳児きりん組が、大垣ケーブルテレビのげんきはなまるの撮影に参加します。 

7日（水） 英語であそぼう① ぱんだ 2組、きりん 2組が参加します。 

12日（月） 
仏讃 のの様にお参りをします。3・4・5歳児が参加します。 

歯科検診（振替） 11月 18日の振替日です。13：30～歯科検診を行います。 

13日（火） 市長来園 大垣市長様が園を訪問予定です。 

14日（水） 英語であそぼう② ぱんだ 1組、きりん 1組が参加します。 

１5日（木） 交通安全の日 道路や廊下での正しい歩き方を学びます。 

16日（金） おはぎ会 調理室で作った、作りたてのおはぎを給食でいただきます。 

１9日（月） 防犯訓練 迷子になったときにどうしたらいいのかを学びます。 

20日（火） 
発育測定 

保育料等口座振替日 

発育測定の結果は、コドモンアプリからご確認ください。 

保育料・給食費・教材費・バス代などの引き落とし日です。 

23日（金） 
２学期終業式 終業式は、一斉放送で行います。 

避難訓練 保育者の指示を聞き、避難することを学びます。 

24日（土） 土曜日希望保育申込締切日 
保育園部で 1 月土曜日希望保育を利用希望の方はこの日までに｢土曜日希望保育申込書

(毎月提出用)｣をご提出ください。 

26日（月） 
保育園部希望保育（１２月２８日まで） 

期日までに「希望保育・特別保育利用申込書」をご提出いただいた方で、両親共

にお仕事の場合のみ、お子さんを受け入れています。 

幼稚園部冬期休業（１月７日まで） 幼稚園部の次の登園日は１月１０日（火）です。 

29日（木） 特別保育（１２月３０日まで） 特別保育期間中の電話・事務的対応は致しかねます。 

３１日（土） 休園日 １２月３１日～１月３日までは休園日です。 

成道会（じょうどうえ） 
 

成道会とは、お釈迦様がお悟りを開いた日です。全ての人が幸せに暮

らすための道や、一人一人の命が尊いこと、人間の生きることや人生の真

実や苦悩などの思いを巡らして、6 年間もの厳しい修行を経て、12 月 8

日の明けの明星が光る時に、「仏陀」となり悟りを開かれたました。『世の

中の人々が苦しみや悩みを乗り越え、幸せになる道を見つける』という意

味を子どもたちが理解するにはなかなか難しいことですが、 

園では、遊びを通して順番を待つことや、譲り合うこと、我 

慢することなどの大切さを知らせていきます。 

令和 4年度 
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0584-73-1579 

12月の行事予定 

月 

おはぎ会 
 

新型コロナウイルス感染症対策として、全

園児が集まっておはぎ会の集いはできません

が、各クラスごとにおもちに関するお話をした

り、もちつきごっこを楽しんだりします。園にあ

る本物の杵と臼を見たり触ったりします。また

給食の時間には、調理室で作った出来たての

きなこのおはぎをいただきます。お楽しみに！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玩具紹介 

ワーリー スクイグズ   ファットブレイン社（アメリカ）  

グッド・トイ 2022 を受賞した、吸盤でくっつけてクルクル回して遊べるカラフルなおも

ちゃです。裏面には吸盤が付いていて、テーブルやホワイトボード、窓などのつるつるとし

た面にくっつけてスピンさせて遊べます。歯がためとしても使用できる、口に入れても安全

な素材でできています。対象年齢１０ヶ月以上の低年齢から遊べるおもちゃですが、子ど

もだけでなく、大人も回したい衝動に駆られてしまう魅力的なおもちゃです。 

絵本紹介 

4・5・6 さいの なぜなに SDGs せいかつから まなぶ！  監修：汐見稔幸 出版社：世界文化社 

「どうして残さず食べたほうがいいの？」「うみがめがゴミを食べちゃうって本当？」「電気が消え

てしまったら？」など、子どもの生活の中での身近な疑問から SDGｓの視点が身につきます。 

園では、４・５歳児の子どもたちと職員が SDGｓを正しく理解するためにこの本を読んでいます。

これまで園で行っている事が実は SDGｓの取り組みであったことに気付いたり、目標の中で「こ

れならできそうかも」と自分たちのこととして考えるきっかけになっています。 

給食室より 
 

園の給食で「豚肉のみそ炒め煮」が出ましたが、子ども

たちの食がなかなか進みません。「ピーマンが嫌い」「豆腐

（厚揚げ）がイヤだ」とお話してくれる子もいました。 

そこで、園児の皆さんが少しでもピーマンを美味しく食

べてもらうことができるよう、私たち調理員も勉強や話し合

いをしました。ピーマンの苦みを抑える調理方法を、調べま

したので、ぜひご家庭でも実践してみてください。 

 

 

 

 

 

給食でもこれらの方法を早速実践します。さて、次回のピー
マンへの反応はどうでしょうか！？ 

 

写真引用：絵本ナビ 

衣服についてのおねがい 
 

感染症、風邪が流行する季節になりました。お伝えしている通り、園では感染予防と広がりの予防に取り組んでおり、

保護者の皆さまにも日頃から取り組みをお願いしているところです。しかしながら、お子さんたちが集団で過ごす施設

では、感染予防がとても難しいのも現状です。 

体調を崩したお子さんが急に下痢･嘔吐をすることは、珍しくありません。園ではすぐに処理と消毒を行います。下痢

便･吐しゃ物がついた服については、国のガイドラインに基づく消毒をしてからお返しして 

います。また、衣服は色落ちします。（詳細は入園のしおりをご覧下さい。いずれも国のガ 

イドラインに基づく消毒方法です。）これからの時期、お子さまの衣服については新品や 

高価なものを避け、ご家庭で廃棄する可能性も考えたものにしてください。保育時間内に 

着る服をご用意いただき、朝、それに着替えさせてから登園させてください。 

【ピーマンの苦みを抑える調理の工夫】 

１．ピーマンの繊維を断ちきるように切り、苦みを抜けやすくする。 

２．切ってから茹で、苦み成分を水に溶かす。 

３．肉やベーコンなどと一緒に炒め、肉の油のコーティングで苦みを

抑える。 

 

 

 

 

 

 

１２月２３日 お楽しみケーキの紹介 

園で提供しているケーキは乳・卵・小麦粉不使用

のいちごケーキです。アレルギー対応食を提供し

ているお子さんも、普通食を提供しているお子さ

んも同じケーキを食べます。米粉と豆乳で作った

スポンジケーキと２種類のいちごクリームに、苺の

フレークがトッピングされています。おいしいケーキ  

を食べるのが楽しみですね！ 

写真引用：ＡＰＴＹ ＳＴＹＬＥ 


