
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日（月） Ｒ５年度継続児兄弟入園受付 
令和５年度継続児兄弟入園を希望されている方は３日～７日の間に配布資料をご

提出ください。詳細は、事前申請者に３日配布予定の資料をご参照ください。 

４日(火) 
秋のピクニックデー 

交通安全の日 

お弁当･水筒の準備をお願いします。詳細は２７日配布のおたよりをご確認ください。 

自転車や三輪車に乗る場所や乗り方、バスの乗降の仕方を学びます。 

５日（水） 英語であそぼう① ぱんだ２組、きりん２組が参加します。 

８日（土） 日本子ども学会学術集会 当園の職員が参加･発表します。東海学院大学で開催されます。 

１１日（火） 仏讃 のの様にお参りをします。3・4・5歳児が参加します。 

１２日（水） 
令和５年度入園申込第一次受付 

英語であそぼう② 

１２日～１４日９:００～12：00に行います。詳細は市役所 HPをご覧ください。 

ぱんだ１組、きりん１組が参加します。 

１４日（金） 防犯訓練 非常時の身の守り方を学びます。 

１７日（月） 
交通安全の日 

発育測定 

自転車や三輪車に乗る場所や乗り方、バスの乗降の仕方を学びます。 

発育測定の結果は、コドモンアプリからご確認ください。 

１８日（火） 運動会ウィーク 18日～21日の間、感染症対策をしながら学年ごとに運動会ごっこを行います。 

２０日（木） 
保育料等口座振替日 

園児健康診断 

保育料・給食費・教材費・バス代などの引き落とし日です。 

13：00から園医さん（ライトクリニック）による健康診断を行います。 

２４日（月） 仏讃 のの様にお参りをします。3・4・5歳児が参加します。 

２５日（火） 土曜日希望保育申込締切日 
保育園部で11月土曜日希望保育を利用希望の方はこの日までに｢土曜日希望保育申込書

(毎月提出用)｣をご提出ください。 

２６日（水） 江並中学校職場体験 26･27日の 2日間、江並中学校の生徒の皆さんが職場体験にいらっしゃいます。 

28日（金） 避難訓練 竜巻の恐ろしさを知り、避難の方法を学びます。 

衣更えの季節です 
 

夏服から冬服に替わる季節がやってました。３･４･５歳

児のみなさんは、１０月３日から冬用園児服（長袖）を着

用してきてください。園に置いてある着替えも見直しをお

願いします。気温によって衣服の調節をし、元気に過ごせ

るようにしましょう。 
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運動会ウィークについて 
 

新型コロナウイルス感染症の陽性者が園内で連日確認されていることから、今年度も子どもたちと保育教諭のみで

「運動会ウィーク」を実施します。一人ひとりの主体性を育む保育を大切にしている中で、普段の保育の流れの 1つと

して子どもたちが楽しめるような企画を考えています。保護者の方にご披露は出来ませんが、子どもたちの様子はドキ

ュメンテーションなどを通してお伝えしていきます。 

 

これからも新しい生活様式を意識しながら、今できることを見つけて子どもたちに様々な経験をさせていきたいと思っ

月 

10月の行事予定 

園児健康診断を行います 
 

日頃気づきにくい病気を早く発見したり知ったりする

ことは、お子さんの健康を守るためにとても大切です。 

２０日は体調不良以外のお休みがないよう、ご協力をお

願いいたします。欠席の場合、保護者の方が後日お子さ

んを連れて園医を受診していただきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玩具紹介 

リラックスキラキラボトル   Hand2mind社  

魅力的な４色のキラキラボトルは、しっかりと密封され、握りやすく、子どもが一人で長く

遊べる飽きのこないデザインです。振ったりひっくり返したり、テーブルや床に転がした

り、横向きに置いたり･･･見て触って楽しむだけではなく、キラキラボトルの内部の動きに

集中することで、気持ちを落ち着かせ感情のコントロールをサポートしてくれる役割もあ

る玩具です。 

絵本紹介 

おはいんなさいえりまきに  文： 角野 栄子 イラスト： 牧野 鈴子 出版社： 金の星社 

 

ママに教えてもらい、ながーいえりまきを編んだりっちゃん。凍える泣き虫さんやおすもうさん、イン

ド人のおじさんなどをえりまきに入れてあげます。最後は「おはいんなさい えりまきに♪」みんな

で、歌いながらながーいえりまきでなわとび。みんな、つながって、心も体もあったかくなる、これ

からの寒い季節にもぴったりの絵本です。第 13回ようちえん絵本大賞にも選ばれています。 

 

給食室より 
 

9月の「お月見ゼリー」、夜空をイメージしたサイダーゼリ

ーに、まん丸お月様のオレンジゼリー、うさぎの杏仁ゼリー

のせ、での提供でした。思ったより杏仁ゼリーがゆるくて、と

ろ～りうさぎになってしまいました。先生に、「白い雲の感じ

が感動したよ！」と感想を頂いたのですが･･･実はそれ、白

うさぎの切れ端です～（心の声）ありがとう、先生（感涙） 

今後も食を通して、行事や季節を感じてもらえるようにし

ていきたいと思っています。 

 

写真引用：絵本ナビ 

ピクニックデーの前に･･･ お弁当はここに気をつけて！ 
 

ピクニックデーの子どもたちの一番の楽しみはお弁当です。でも、園で食べる給食とは違い、ついついはしゃぎすぎてし

まい、危険になることもあります。次の点にご配慮くださいますようお願い致します。 

ご家庭でも簡単にできる給食室メニューのレシピを紹介します。 

～蒸しパンりんご味～ （1人分） 

（材料） 
・米粉 14ｇ･ベーキングパウダー（ＢＰ）0.7g 
･砂糖 3.4g･豆乳 17g･サラダ油 1.7g 
･りんごジャム 2g 
 
（作り方） 
1．米粉とＢＰ、砂糖を合わせておく 
2．豆乳を入れダマがなくなるまで混ぜる 
3．最後にサラダ油を入れなめらかになるまで混
ぜる 

4．クッキングシートをひいたバットに 3 を流し込
み、りんごジャムを上にトッピングする 

5.蒸し器で蒸す（20分くらい） 
 
☆ポイントは 3 の後、少し冷蔵庫でねかせること
です。しっとりした蒸しパンが出来ます。 

★以下のもの、または類似の形状のものは、お弁当に入

れないでください 

・丸のままのミニトマト 

・丸のままの大きなぶどう（例：巨峰） 

・丸のままのウズラの卵 

・ひと口サイズのカップ・ゼリー 

・丸いひと口サイズのチーズやソーセージ 

★プラスチックのピックを使わないでください。口に 

入れる、他の子どもをつつく等の危険があります。 

 

※いずれの形状の食材も、子どもの窒息死が起きており、

給食では提供していません。ピックは類似の形状のものを

隣の子の耳に突き刺して鼓膜を破った事例があります。ま

た、串が喉の奥に刺さって死亡した事例もあります。 

写真引用：ＵＣＨＩＤＡＳ 


