
 

 

6月 30日 

～11日 
個別懇談（全員） 

1日～2日 フリー参観 

1日（火） 交通安全指導 

7日（月） 七夕会 

15日（火） 交通安全指導・発育測定 

16日(水) 英語で遊ぼう（4・5歳児） 

19日（土） 夕涼み会（自由参加） 

22日（火） 
お楽しみ会(5歳児) 

保育料引落日 

25日（金） 避難訓練 

 

行事予定 

令和7年度7月 

みつづかこども園 えんだより 
 3歳児からのときめきタイム 

 

マホと目、姿勢、そして脳の大問

題 

園での子どもたちは？   

進級・入園してから 3か月が経ちました。登園時、保護

者の方と離れることを淋しそうにしていた新入園の子た

ちは、時折涙が出る場面もありますが、先生や友達と一緒

に園庭や保育室などで自分なりの工夫をした遊びを展開

できる子も増えてきました。 

そんなお子様の様子を実際にご覧いただきたく 7／1・

2の両日、フリー参観を計画しました。子どもたちは園で

の遊びを保護者の方と一緒にできることを楽しみにして

います。誰かと比べるのでなく、お子様と同じ目線で遊び

ながら、お子様の声にしっかりと耳を傾けてあげてくだ

さい。そして、どんな小さなことでもいいので、｢花びら

をたくさん集めて、おいしそうなご馳走をつくったね｣

｢お友達の片付けを手伝ってあげて優しかったね｣など、

必ずお子様を褒めてあげてください。保護者の方に褒め

てもらったことが、子どもたちには大きな喜びになり、こ

れからの園生活につながっていきます。普段とは違う雰

囲気の中で、ドキドキしている子どもたちの様子が見ら

れるかも知れませんが、保護者の皆様も楽しい時間とし

て、過ごしていただければと思います。 園長 小薮達也 

・延長保育を利用されている方で QR コードをお子さんに持たせて提示され

る方がありますが、原則保護者の方でご提示ください。また、お子さんがど

うしてもと言って聞かない場合は保護者の方がそばについて提示できるよ

うお願いします。職員も子どもたちが可愛いので断りにくいため、ご協力よ

ろしくお願いします。なお、QR コード付保護者名札は正確に時間を読み取

ることができるよう お忘れなく必ずお持ちください。 

・体調不良のため、当分の間栗田由希子に替わり山田利枝がたんぽぽ組を

担当いたします。 

 

「ときめきタイム」とは、「課業」を楽しむ時間のことです。この「課業」とは、3 歳以上児を対象に、保育者が目的をも

ち、内容や方法を決めて進める学習活動です。その内容については、子どもたちがその時期経験したことを取り上げ、

それらを言語化したり、関連付けたり、応用したりします。保育者が計画してリードしますが、内容は遊びです。一つ一

つの遊びには必ず課題があり、これにより子どもたちは、日頃の経験を思い出し、何らかのルールにしたがって整理し

て記憶し直します。方法としては、｢課題遊び｣｢音楽｣｢文学｣｢描画･製作｣などがあり、テーマとなるのは、「春夏秋冬」

｢健康･身体｣「交通」｢動物･植物｣「交通」といったもので、1 か月単位で変わっていきます。3 歳児以上の保育室の

壁面を見ていただきますと、その月のテーマに関わる掲示物があります。週に 1回 15分のときめきタイムですが、そこ

からいろいろな活動に広がり、様々な力が高まっていくことも期待しています。 

・ペットボトルキャップをゴミでなく

資源として回収します。現在ペッ

トボトル本体は現在 9４％を超える

回収率ですが、キャップの方の回収

は２０％台です。（２０２２年）そのた

め、多くは焼却処分となり CO²排出

の根源となっています。そこで当園で

はキャップを回収し、専門の業者に

引き渡すことにより、買い物カゴ等の

材料として生かせるため、これによっ

て CO²削減に協力したいと思いま

す。０，３～５歳児の玄関内に右の写

真のようなペットボトルバスケットを

設置します。ご協力いただけます方

は、貼ってあるシールは外し、汚れて

いたら洗って乾かして直接入れてい

ただくか、担任にお渡しください。 

〈SDGsの取組です〉 
〈お願いとお知らせ〉 


